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Большинство современных мужчин-европейцев являются потомками 
всего трех родов эпохи бронзового века, утверждают генетики из 
Лестерского университета. Это стало возможным благодаря вождям и воинам, и 
связанному с их деятельностью демографическому росту, который начался 
примерно 4000 лет назад и закончился на рубеже старой и новой эры. 
Материалы исследования представлены в журнале Nature Communications. 
Ученые работали с последовательностями ДНК на Y-хромосомах (которые 
передаются только от отцов к сыновьям) 334 мужчин Европы и Ближнего 
Востока. Новое генеалогическое древо европейских Y-хромосом показало, что 64 
процента современных мужчин являются потомками трех самых юных «ветвей» 
этого древа. 
В январе 2015 года другая группа генетиков обнаружила, что более 800 
миллионов жителей Азии являются потомками всего 11 мужчин  
Ученые нашли уникальные последовательности нуклеотидов в Y-хромосомах 
современных жителей Азии, и проследили их происхождение от нескольких 
«отцов-основателей». 
Британский генетик Крис Тайлер-Смит (Chris Tyler-Smith) выяснил, что 
 

 самым плодовитым отцом в истории является Чингисхан (1155 или 
1162 — 1227): он не только имел множество жен и наложниц, но и его 
сыновья и внуки стали могущественными правителями, повторив 
репродуктивный успех основателя династии. По мнению Тайлер-Смита, 0,5 
процента всех мужчин Земли (около 16 миллионов человек) 
являются чингизидами — потомками основателя Монгольской империи 
по мужской линии.  

https://ru.wikipedia.org/wiki/Y-%D1%85%D1%80%D0%BE%D0%BC%D0%BE%D1%81%D0%BE%D0%BC%D0%B0
http://lenta.ru/articles/2015/01/31/chingiz/


 Основателем второй великой родословной ученые посчитали 
маньчжурского князя Гиочанги (умер в 1582 году), внук которого Нурхаци 
(1559-1626) начал завоевание Китая, а правнук Абахай (1592-1643) основал 
последнюю императорскую династию Китая — Цин. Прямых потомков 
Гиочанги по мужской линии сейчас около полутора миллионов. 

 Остальных великих предков удалось определить лишь приблизительно, но 
здесь и начинается самое интересное (с точки зрения историка). Шесть 
родословных (к ним принадлежат 30 процентов обследованных 
азиатов) стартовали в бронзовом веке (2100 — 300 годы до нашей эры) в 
трех регионах: Юго-Восточной Азии, Тибете и Восточной Индии, землях 
«Плодородного полумесяца» и Средней Азии. По мнению ученых, эти 
линии являются продуктом развития земледелия в цивилизациях 
бронзового века. 

Авторы исследования подчеркивают, что определить исторических предков с 
бесспорной точностью можно, обнаружив их останки и проведя анализ ДНК. Пока 
же историкам остается лишь строить догадки, прикидывая, у кого из известных 
личностей могла быть возможность иметь много жен и детей в то время, когда 
возникли описанные последовательности нуклеотидов. Тем не менее ученые 
указывают на главные исторические процессы, создавшие 
«многодетных» правителей: образование кочевых империй в 
средневековой Евразии и крупных государств бронзового века в Юго-
Восточной Азии. 
Но самое большое потомство после себя оставили именно лидеры 
кочевых народов. Авторы исследования подчеркивают, что такому успеху 
способствовало сочетание нескольких факторов: 
 

 Это и патрилинейный порядок наследования (строго по мужской линии), и 
отправка сыновей в качестве наместников в отдаленные области, где они 
брали себе жен и становились родоначальниками новых династий. 
 

  Наконец, важную роль сыграло изобретение стремени и другие факторы, 
способствовавшие быстрой экспансии наследующих друг другу «кочевых 
империй» (от сюнну до джунгаров) по пространству Евразии. 
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